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Estimado director:

En los ultimos afos, en Cuba han ocurrido una serie de accidentes quimicos
(AQ) e intoxicaciones masivas (IM) que han suscitado un interés particular
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debido a su impacto en la salud, la economia y el medio ambiente. Por otro
lado, estos eventos demandan un analisis critico desde la Salud Publica y la
gestidn interinstitucional, dada su complejidad y repercusiones. Cabe destacar
que los autores de la investigacion han participado en el asesoramiento
toxicoldgico o en la atencidn directa de los afectados, lo que otorga una vision
practica y profunda de sobre estos sucesos.

A criterio de los autores, diversos factores han contribuido a la ocurrencia de
accidentes quimicos, entre los cuales se incluyen la obsolescencia de
infraestructura industrial, la falta de capacitacion del personal y el insuficiente
cumplimiento de las normativas de seguridad.

Accidentes quimicos e intoxicaciones masivas en Cuba durante el
periodo de 2010-2024

Uno de los mas notorios por el nUmero de afectados fue la intoxicacién masiva
por metanol, que acontecié el 29 de julio de 2013, cuando en horas de la
noche llegaron al Policlinico Cristébal Labra, de la Lisa, varios ciudadanos
residentes en su mayoria en el Consejo Popular Balcon de Arimanao. El
metanol es un alcohol sumamente téxico para el organismo que entre sus
complicaciones por la intoxicacion estan la ceguera e incluso la muerte del
paciente. (1:2)

Un evento significativo y reciente fue el incendio que se produjo en la Base de
Supertanqueros de Matanzas en agosto de 2022. Este siniestro, involucro
tanques de almacenamiento de combustible, resulté en la evacuacion de miles
de personas y provocé multiples lesiones, ademas Ila implicacién
medioambiental en la zona afectada. La magnitud del incidente evidencié
deficiencias en las medidas de prevencién y respuesta ante emergencias
quimicas, e incluso en instituciones sanitarias. En general el personal de salud
en el pais, se encuentra adiestrado para el tratamiento y recuperacion de
pacientes intoxicados aislados y bajo circunstancias normales. Sin embargo,
es preciso, mejorar la preparacion para enfrentar eventos de caracter masivo,
donde este personal pone en peligro hasta su vida como consecuencia de una
posible contaminacién secundaria en dependencia de la sustancia quimica
implicada. G4

Otro evento tuvo lugar el 22 de noviembre de 2022, cuando se reportd un
escape de amoniaco por la rotura en una tuberia del interior de una camara
de refrigeracion en la empresa Copmar, del puerto de La Habana.
Afortunadamente, tanto los trabajadores como poblacién cercana al lugar se
encontraron fuera de peligro. Asimismo, el 12 de julio de 2022, en la Fabrica
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de Cervezas Tinima, de Camaguey, se activé la valvula de seguridad que liberd
pequefas cantidades de amoniaco. La sustancia fue perceptible en el centro
mixto Maximo Gomez Bdez, y como medida preventiva, 12 estudiantes
aunque asintomaticos se encontraron bajo observaciéon clinica, por
antecedentes alergias. (5:6:7)

De igual forma, el 7 de abril de 2023, se reporté el derrumbe de un tabique
en el area de la chimenea de la Central Termoeléctrica Antonio Guiteras. El
mayor peligro de este evento fue la inhalacion de hollin y sustancias tdxicas
entre las cuales se encontraban el vanadio que es un metal pesado. Luego de
culminar las labores en este centro se recibieron en el Hospital Militar “Dr.
Mario Mufioz Monroy”, mas de 40 pacientes entre personal de la Cruz Roja y
bomberos con manifestaciones clinicas relacionadas con la exposicidon a los
productos quimicos. La mayoria de estos con sintomas discretos, moderados
y uno de estos requirié hospitalizacién. También, el 15 de junio de 2023, se
produjo un escape de amoniaco en la pasteurizadora de Santa Clara debido a
la caida de escombros sobre una tuberia que abastecia la nevera. (7:8)

En relaciéon con estos eventos, los autores coinciden en que la poblacién
resulta afectada durante las emergencias quimicas. Por tal motivo, es
prioridad sensibilizar a las personas sobre los peligros asociados a estos
sucesos Yy la prepararlos para brindar la primera asistencia médica.

De cara al futuro, es imperativo que Cuba adopte un enfoque proactivo en la
gestion de la respuesta ante accidentes quimicos e intoxicaciones agudas. La
colaboracidn interinstitucional entre los sectores de salud, defensa civil, medio
ambiente, comunicaciones, la industria y otras es fundamental para dar
cumplimiento a lo legislado en la respuesta a este tipo de emergencias. Por
ultimo, los autores proponen la elaboracidn de un modelo de gestidén para la
respuesta a situaciones de accidentes quimicos e intoxicaciones masivas en el
territorio matancero, con la posibilidad de que en el futuro se generalicen
estos resultados a otros territorios del pais.
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