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RESUMEN

La virtualizacidn de la universidad de ciencias médicas de Matanzas puede ser
una herramienta poderosa para mejorar la educacién médica, siempre y
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cuando se aborden adecuadamente los desafios que presenta. Se plantea
como objetivo reflexionar sobre las tendencias contemporaneas de la
educacion médica de pregrado en Matanzas. Es fundamental encontrar un
equilibrio entre la educacién tedrica en linea y la formacién practica en
entornos clinicos. Ademas, es importante que las instituciones médicas
trabajen para garantizar que todos los estudiantes tengan acceso equitativo a
los recursos necesarios para su formacion.

Palabras clave: Educacion Médica Superior; Proceso de ensefanza
Aprendizaje; Virtualizacién; Docencia

ABSTRACT

Virtualization of the Matanzas University of Medical Sciences can be a powerful
tool to improve medical education, as long as the challenges it presents are
adequately addressed. The objective is to reflect on the contemporary trends
of undergraduate medical education in Matanzas. It is essential to find a
balance between online theoretical education and practical training in clinical
settings. Additionally, it is important that medical institutions work to ensure
that all students have equitable access to the resources necessary for their
training.

Keywords: Higher Medical Education; Teaching learning process;
Virtualization; Teaching

Con la llegada del siglo XXI y la insercién de los acelerados adelantos de las
tecnologias digitales en todas las esferas de la sociedad, los sistemas
educativos se han visto inmersos en un desafiante periodo de modificaciones
y transicion en sus modelos formativos. Condicién que, a consecuencia de la
Covid-19, se vio reforzada y acelerada. (1)

El compromiso de la comunidad cientifica y académica emergié de manera
inmediata y todas las miradas apuntaban a un nucleo: el despliegue educativo
de la virtualidad como alternativa de formacién. Poner miras en el desarrollo
actual de las tecnologias de la informacion y la comunicacién no constituia en
si mismo una novedad, pero su utilizacién para el afianzamiento de la
virtualizacion educativa de cara al desarrollo de los procesos universitarios,
resultd una verdadera sacudida a las concepciones y formas de trabajo
convencionalmente refrendadas por la entidad.(?
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La responsabilidad social apuntaba a la migracién hacia el universo digital
como Unica alternativa posible.(?) Segun lo planteado por Hernandez de la
Cruz et al. (1) Se entiende la virtualizacidn educativa como, Un proceso de
formacion integral, en el que la institucidon integra los recursos tecnoldgicos,
la experiencia pedagdgica y los patrones institucionales para generar una
alternativa de formacidon sustentada en la implementacién y actualizacion
permanente de ambientes virtuales, que posibiliten el desarrollo de sus
actores, procesos y funciones fundamentales.

Por otra parte Medina Crespo et al.,(® asumen la virtualizacion como el
proceso mediante el cual la universidad acopia sus fortalezas tecnoldgicas,
institucionales y pedagdgicas potenciando el proceso formativo en contextos
acordes a la nueva generacion de estudiantes, integrando las tecnologias de
la informacién y comunicacién que redunden positivamente en el desarrollo
formativo de los actores.

Este vertiginoso avance de las tecnologias de la informacion y las
comunicaciones (TICs), han abierto las oportunidades a la comunidad
educativa para acceder a nuevos conocimientos y desarrollar habilidades:- (3

Sin dudas, la educacion médica se enfrenta a una era sin precedentes, que
plantea la siguiente interrogante a los autores del presente articulo: éMantiene
la Universidad de Ciencias médicas de Matanzas sus practicas educativas
tradicionales o evoluciona hacia tendencias educativas renovadoras futuras?
Por lo cual, se plantea como objetivo reflexionar sobre las tendencias
contemporaneas de la educacidn médica de pregrado en Matanzas.

La universidad ha sido siempre protagonista de los cambios sociales alrededor
del mundo, y es que no solo debe ser una institucién formadora de
profesionales a servicio de intereses de un régimen, sino mas bien baluartes
de esos cambios que persigan el bienestar colectivo y su crecimiento. Se tiene
como referente de este enfoque de la universidad protagonista socialmente a
la Reforma Universitaria de Cdrdova la cual cuestionaba el caracter elitista y
selectivo de la universidad y su formacion orientada a los regimenes de turno
por una universidad incluyente, con libertad de catedra y el respeto a las
diversas opiniones.(3)

En Cuba, la trayectoria universitaria ha mantenido un incremento paulatino
de la calidad, la pertinencia y la equidad durante las ultimas seis décadas, con
un sistema de educacidn de pregrado y de superacidon integral de los
profesores universitarios que satisface crecientemente las necesidades,
considerandose que, aunque todavia por debajo de sus potencialidades, el
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aporte de la universidad a la economia y la sociedad se encuentra en un
despegue sistémico promisorio, cumpliéndose la responsabilidad social de la
misma-(2)

La sociedad demanda una universidad que vaya mas alld de la simple
transmision de conocimientos y contribuya al desarrollo a través de la ciencia
y la tecnologia. La revolucién tecnoldgica actual, con sus procesos de
automatizacion, la educacién virtual e hibrida, la inteligencia artificial (IA), y
las rutas de aprendizaje, son algunos de los elementos que estan redefiniendo
la educacién superior actual.(

La integracion de las Estrategias Educativas y las TICs promueven el trabajo
activo, colaborativo e interactivo de educadores y educandos, todo esto con
el propdsito de alcanzar objetivos académicos, a partir, de esta combinacion
surgen escenarios criticos reflexivos donde el docente y estudiante fortalecen
el proceso ensefanza y aprendizaje.(®)

A criterio de los autores la virtualizacidn de la universidad de ciencias médicas
de Matanzas ha sido un proceso impulsado por la necesidad de adaptarse a
nuevas tecnologias y metodologias de ensefianza, especialmente en el
contexto de la pandemia de COVID-19. Este enfoque busca mejorar el acceso
a la educacion médica superior y modernizar la formacion académica,
atemperandose a la educacion de pregrado como aporte a la formacién del
actual modelo profesional deseado, con implicaciones en la gobernanza,
direccion y gestidn de sus procesos fundamentales (docencia, investigacién y
extension).

La educacion virtual tiene caracteristicas que la diferencian en gran medida
de la educacién presencial. Por un lado, existe una mayor autonomia e
independencia en el desarrollo del proceso de aprendizaje para el
estudiantado, ya que este puede definir en gran medida su ritmo de trabajo.
Por otra parte, las personas estudiantes otorgan un sentido mas practico a los
objetivos de este proceso debido a que les permite desarrollar una actividad
laboral vinculada con sus estudios formales, lo que favorece su motivacion e
insercién laboral.(®

Visto de otro modo vale destacar que la implementacién de clases en linea es
cada vez mas frecuente y de facil acceso para los estudiantes: tanto los
requerimientos de software y hardware para videoconferencia y aplicaciones
de oficina, son hoy en dia un estandar en los sistemas de computacion, ya
sean de escritorio o moéviles, asi como también una conexién a un internet

Los articulos de la Revista MedEst se comparten bajo los términos de la licencia de Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional
Email: revmdest.mtz@infomed.sld.cu Sitio Web: www.revmedest.sld.cu

OPEN 8 ACCESS



http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
mailto:revmdest.mtz@infomed.sld.cu
http://www.revmedest.sld.cu/

Izquierdo Barcel6 Y. et. al./ La virtualizacion de la MedEst. 2025 Vol.5; e321
docencia del pregrado en la Universidad de Ciencias . .
Médicas de Matanzas ISSN: 2789-7567 RNPS: 2524
estable, los cuales aseguran una experiencia de ensefianza-aprendizaje
eventualmente adecuada.(

En otro articulo sobre el tema se manifiesta que no puede haber calidad ni
pertinencia si no se aprovechan los espacios virtuales de ensefianza y
aprendizaje (EVEA); no se trata de erradicar el modelo de aprendizaje
tradicional, sino, en esencia, de un cambio paradigmatico del propio proceso
docente educativo en una sociedad donde las nuevas relaciones espacio-
tiempo esta la educacion.(®

Plantean los autores que la virtualizacion puede facilitar el acceso a la
educacion médica de pregrado. Esto es especialmente relevante donde la
movilidad puede ser un problema. Los estudiantes pueden gestionar su tiempo
de estudio de manera mas efectiva, lo que les permite compaginar sus
estudios con otras responsabilidades, como el trabajo o la familia. Asumen
ademas que la disponibilidad de recursos en linea, como simulaciones, videos
y bibliotecas virtuales, puede enriquecer la experiencia de aprendizaje y
proporcionar herramientas adicionales para la formacién médica. La
virtualizacion puede fomentar la colaboracion entre diferentes disciplinas y
universidades, permitiendo a los estudiantes interactuar con profesionales de
diversas areas de la salud.

Desafortunadamente, en la educacidn virtual surgen obstaculos para aquellas
personas que no poseen acceso de un dispositivo esencial con buena conexion
a internet. Por otro lado, Contreras Jordan et al.,(®) resalta en su investigacion
que hay un déficit de diferentes tipos de recursos tecnoldgicos cuando un
estudiante enfrenta la educacién virtual ya que existe limitaciones que desde
cierto modo han preexistido por un largo periodo de tiempo y por ende gran
mayoria entorpece en parte el proceso educativo.

La virtualizacién de la universidad médica en Matanzas puede ser una
herramienta poderosa para mejorar la educacion médica de pregrado, siempre
y cuando se aborden de manera adecuada los desafios que presenta. Es
fundamental encontrar un equilibrio entre la educacion tedrica en linea y la
formacién practica en entornos clinicos. Ademas, es importante que las
instituciones médicas trabajen para garantizar que todos los estudiantes
tengan acceso equitativo a los recursos necesarios para su formacion.

En ese sentido no basta con disponer de los mas modernos medios; también
es necesario crear una cultura que fomente el cambio en las mediaciones
pedagdgicas, la superacion de una ensefianza por exposicion y aprendizaje
por recepcidén, junto con la implementacién de nuevos paradigmas de
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aprendizaje activo e interactivo. Ademads, es necesario que la formacion
docente permita a los profesores comprender como aprovechar las tecnologias
para transformar positivamente la ensefianza en el aula.(19

Sin dudas como plantean Hernandez Ugalde et al. (3 |a revolucion tecnoldgica
representa una de las tendencias clave que definirdn la educacién médica
superior futura. En la actualidad, las TICs ocupan un importante lugar en los
procesos formativos universitarios, combinandose clases presenciales con
virtuales, flexibilizandose asi los espacios educativos, con lo cual la modalidad
virtual constituye un cambio fundamental en la dindmica ensefanza-
aprendizaje.

La virtualizacién de la universidad de ciencias médicas de matanzas
representa una oportunidad para modernizar la educacién médica del
pregrado y hacerla mas accesible, pero también plantea desafios que deben
ser abordados para garantizar una formacion de calidad. La clave estara en
encontrar un equilibrio entre la educacion en linea y la formacién practica, asi
como en asegurar que todos los estudiantes tengan acceso a los recursos
necesarios.
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