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RESUMEN

Introduccion: La evaluacion de la productividad cientifica es fundamental
para designar roles directivos en sociedades médicas. En Cuba, la Sociedad
Cubana de Medicina Interna (SOCUMI) carece de estudios publicados que
analicen el perfil investigativo de sus candidatos a cargos directivos.

Objetivo: Analizar la produccion cientifica de los candidatos a la junta
nacional de la SOCUMI en 2025.

Métodos: Estudio bibliométrico, descriptivo y de corte transversal que incluyé
las fichas curriculares de los 26 candidatos a la junta nacional, disponibles en
la plataforma de la SOCUMI. Se analizaron variables geograficas, académicas
y métricas de impacto (indices h, g, i10). Se emplearon las herramientas
EndNote X8, VosViewer (v.1.6.18) y Publish or Perish para la extraccion de
metadatos, analisis de redes de colaboracion y calculo de indices de citacion.

Resultados: El 57,69 % de los candidatos tenian entre 40-59 afios. La
Habana concentré el 34,62 % de los candidatos. Predominaron investigadores
auxiliares (34,62 %) y masters (38,46). Julio César Hernandez registré 158
publicaciones, mientras que Nilia Escobar participé en 1 420 eventos. Junior
Vega Jiménez mostré el mayor indice h (15). Se seleccionaron 6 candidatos
(23,08 %) que tenian perfil en Google Académico completo. Las redes de
colaboracién fueron limitadas en cuanto a vinculos entre las filiales
provinciales de medicina interna.

Conclusiones: Existen disparidades geograficas y una limitada visibilidad
digital de la produccién cientifica. Se recomienda fortalecer la colaboracidn
entre las filiales de medicina interna, la formacidon en métricas académicas y
la mejora de perfiles en plataformas indexadas.

Palabras clave: Produccién Cientifica; Medicina Interna; Indicadores
Métricos; Estudios Métricos; Médicos Generales; Cuba.

ABSTRACT

Introduction: Evaluating scientific productivity is fundamental for appointing
leadership roles in medical societies. In Cuba, the Cuban Society of Internal
Medicine (SOCUMI) lacks published studies analyzing the research profile of
its candidates for leadership positions.
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Objective: To analyze the scientific output of candidates for the SOCUMI
national board in 2025.

Methods: A bibliometric, descriptive, and cross-sectional study was
conducted, including the curriculum vitae of the 26 candidates for the national
board, available on the SOCUMI platform. Geographic, academic, and impact
metrics (h, g, and i10 indices) were analyzed. The tools EndNote X8,
VosViewer (v.1.6.18), and Publish or Perish were used for metadata
extraction, collaboration network analysis, and citation index calculation.

Results: 57,69 % of the candidates were between 40 and 59 years old.
Havana accounted for 34,62 % of the candidates. Assistant researchers
(34,62 %) and master's degree holders (38,46 %) predominated. Julio César
Hernandez had 158 publications, while Nilia Escobar participated in 1 420
events. Junior Vega Jiménez had the highest h-index (15). Six candidates
(23,08 %) had complete Google Scholar profiles. Collaborative networks were
limited in terms of links between the provincial branches of internal medicine.

Conclusions: Geographical disparities and limited digital visibility of scientific
output exist. It is recommended to strengthen collaboration among the
branches of internal medicine, provide training in academic metrics, and
improve profiles on indexed platforms.

Keywords: Scientific Production; Internal Medicine; Metric Indicators; Metric
Studies; General Practitioners; Cuba.

INTRODUCCION

La medicina interna, como disciplina integradora, requiere de una sélida base
investigativa para optimizar la practica clinica y las politicas sanitarias. A nivel
global, las sociedades médicas utilizan indicadores bibliométricos para evaluar
el impacto académico de sus miembros, como reflejan estudios en Espafia ()
y Latinoamérica. (2

En Cuba, la Sociedad Cubana de Medicina Interna (SOCUMI) desempefa un
rol esencial en la promocién de estandares profesionales, donde la evaluacién
de la productividad cientifica de sus miembros es fundamental para asignar
roles directivos. (3 Estudios precedentes, como el de Burbano Santos, ()
subrayan la utilidad de los anélisis bibliométricos para identificar patrones de
investigacién y brechas en diversas especialidades médicas. Mientras que
investigaciones previas en el pais destacan disparidades en la visibilidad
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cientifica, con predominio de publicaciones en revistas nacionales de bajo
impacto.(®7)

En el orbe, la visibilidad cientifica en plataformas digitales (por ejemplo,
Google Académico) se ha convertido en un estandar para medir impacto, al
facilitar la transparencia y acceso al conocimiento. (8 Sin embargo, en
contextos como el cubano, factores como la accesibilidad tecnoldgica y la
formacién en métricas académicas pueden limitar este proceso. (6.9

Basado en lo expresado con anterioridad, se plantea como objetivo de
investigacidon, analizar la produccion cientifica de los candidatos a la junta
nacional de la SOCUMI, aportando evidencia para el disefio de politicas que
fortalezcan la investigacion en medicina interna.

MATERIALES Y METODOS

Se realiz6 un estudio bibliométrico, descriptivo y de corte transversal sobre la
produccién cientifica de los candidatos a la junta nacional de la Sociedad
Cubana de Medicina Interna en el afio 2025. El estudio abarca el periodo
comprendido entre el 1 y el 11 de abril de 2025, e incluye, como muestra, las
fichas curriculares de 26 candidatos disponibles en la plataforma oficial de la
SOCUMI.> Se excluyeron las provincias sin candidatos.

Las variables bibliométricas estudiadas fueron: numero de publicaciones,
citaciones, indices h, g e i10, redes de colaboracion, distribucion geografica,
categorias académicas y participacién en eventos cientificos. Se selecciond la
categoria cientifica superior de cada candidato. Los grupos etarios se
calcularon segun la edad mencionada en las fichas.

Procesamiento de datos:

1. Recoleccidn: Las fichas en formato PDF se descargaron y revisaron
para garantizar consistencia. Los textos completos fueron revisados por parte
del autor principal de la investigacion con el objetivo de garantizar una mayor
fidelidad de los resultados; luego se revisaron por pares de coautores para
identificar discrepancias.

2. Extraccion de métricas: Publish or Perish analizé citaciones e indices
(h, g e i10). Google Académico se consultd para validar los perfiles (10 de
abril de 2025). Luego de revisar los perfiles para definir los mas completos,
fueron seleccionados seis,
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3. Gestion bibliografica: EndNote X8 organizo los metadatos, eliminando
duplicados y articulos no indexados. Permitié homogenizar los nombres de los
investigadores.

4. Visualizacion: Analisis de redes de coautoria con VOSviewer (umbral:
>1 documento). (umbral: =1 documento). Se realizd el procesamiento de las
matrices y se emplearon mapas bibliométricos para la representacién de
dichas redes. Se proceso la informacion correspondiente a los investigadores
con perfiles en Google Académico.

Analisis estadistico: Los datos se tabularon en Excel 2010, calculando
frecuencias absolutas y relativas.

Declaracion de aspectos éticos para el estudio.

Consentimiento y transparencia: Los datos utilizados (fichas curriculares)
fueron de acceso publico en la plataforma de la SOCUMI.> No se requirid
consentimiento individual adicional, ya que la informacién analizada
corresponde a candidaturas publicas para un cargo directivo.

Integridad de los datos: Se implementaron controles de calidad mediante
revisiones cruzadas por parte de los investigadores para eliminar errores.

Autonomia en la autoria: Los autores candidatos no intervinieron en la
redaccion de conclusiones ni en la discusion de resultados relacionados con su
desempefio. Su contribucion se limitd al disefio inicial del estudio y la revision
técnica de herramientas bibliométricas.

RESULTADOS

Enla tabla 1, el grupo etario de 40-59 anos es el mayoritario (57,69 %, n=15),
seguido por =60 anos (30,77 %, n=8) y 20-39 anos (11,54%, n=3). La
Habana concentra el mayor niumero de candidatos en 40-59 afios (n=9, 34,62
%). Santiago de Cuba destaca en =60 anos (n=3, 11,54 %). Holguin (7,69
%, n=2) y Matanzas (3,85 %, n=1) fueron las Unicas provincias con
candidatos menores de 40 afhos.

La categoria Auxiliar es la mas frecuente (34,62 %, n=9), seguida de Titular
(26,92 %, n=7) y Agregado (19,23 %, n=5). La Habana lidera en Titular
(n=3) y Agregado (n=2), y concentra el 19,23 % de los doctores. Sancti
Spiritus, Mayabeque y Guantanamo no registran candidatos en varias
subcategorias.
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Tabla 1- Distribucién de los candidatos por provincias segun grupo etario,
categoria investigativa y categoria cientifica

. , - Categoria
o o Grupo etario Categoria Investigativa Cientifica
rovincia 1750-39 [ 40-59 | = 60 Asp. Agr. Aux. Tit. Master Doctor
N (%*) | 0 (%*) | n (%) | n (%) | n (%% | n (%] n (%5 | n(%*) | n(%*)
9 2 2 3 3
La Habana © | (3a62)] - (7.69) | (7,69) | (7,69) | (11,54) | > (19:23)
1 1
Mayabeque - 1(3,85 (3,85) - - - (3,85) - -
1 1 1 1
Matanzas (3,85) | (3,85) - - - (3,85) | (3,85) - 1(3,85)
. 2 1 1 1 1 1
Cienfuegos - (7,69) | (3,85) - (3,85) | (3,85) | (3,85) | 2 (/%9 | (3 gs)
Sancti 1 1 1
Spiritus - (3,85) | (3,85) - (3,85) - | 1385 -
Ciego de ) ) 1 ) ) 1 ) 1 )
Avila (3,85) (3,85) (3,85)
, 2 1 - 2 1 .
Holguin |5 69y | (3,85) - (7,69) | (3,85) - 1(3,85)
Santiago de _ _ 3 ) ) (27 69) 1 2(7,69) | 1(3,85)
Cuba (11,54) ' (3,85)
Guantanam ) ) 1 ) ) ) ) 1 )
0 (3,85) (3,85)
3 15 8 ] 5 9 7 10 (
Total | 11754y | (57,69) | (30,77) (19,23) | (34,62) | (26,92) | 38,46) | 2 (3%:62)

*Los porcentajes se calculan en relacion al total de 26 candidatos.

Aspirante: Asp. Agregado: Agr. Auxiliar: Aux.

Titular: Tit.

En la tabla 2 se evidencia que Julio César Hernandez (La Habana) registré 158
publicaciones, mientras que Nilia Escobar (Santiago de Cuba) participd en
1420 eventos. La media de edad fue 55 afos, y el total de publicaciones
ascendio a 904 y los eventos a 4102.

Tabla 2- Distribucién de candidatos segun edad, provincia, publicaciones y
eventos cientificos

Noml?re y Ec~lad Provincia Publicaciones _Eve|,1t_os

apellidos (anos) cientificos

Julio César

Hernandez 56 La Habana 158%* 118
Perera
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J,ose AL.’fe/lo 73 Cienfuegos 103 237
Diaz Quinones
J“”.’Or, Vega 37 Matanzas 100 200
Jiménez
Nilia Escobar Santiago de
Yéndez 70 Cuba 28 1420
Jorge Jose Perez | ¢, Ciego de Avila 82 263
Assef
Isis Betancourt 52 La Habana 70 147
Torres
Ihosvaljy Ruiz 56 Matanzas 58 228
Hernandez
Juana Adela Santiago de
Fong Estrada 73 Cuba 48 394
Alain Francisco
Morejon 52 Cienfuegos 44 40
Giraldoni
Wilber Jesus
Riverdn 28 Holguin 42 70
Carralero
Car/dad'Chao 57 La Habana 42 63
Pereira
Julian Chaviano 55 Camagiey 37 101
Pereira
Iris Gonzalez 57 Cienfuegos 30 94
Morales
Edilio Silva 53 Holguin 25 52
Velasco
Oneida Terazén Santiago de
Mielin 72 Cuba 17 156
Marcel Mendieta
Pedroso 45 Mayabeque 13 107
Miriam Katriuska 56 La Habana 13 21
Castro Ortega
Yoander Napoles ,
Zaldivar 29 Holguin 13 8
AniedU
Hernandez 42 Sancti Spiritus 12 100
Reyes
Lays Rodriguez 58 La Habana 12 60
Amador
Salvador,VIdal 65 Guantanamo 12 12
Reve
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Danay Castro 54 La Habana 8 20
Iglesias
Belkis
Magdé]/e”a 51 La Habana 7 59
Martinez
Martinez
Juan Carlos Cala 58 La Habana 7 14
Solozabal
Herenia Caridad
Elejande Aguiar o4 Mayabeque ° >
Alexey Chavez 56 | Sancti Spiritus 5 100
Luis
Total 55,12%** ~ 204 G

* Incluyen publicaciones en blog, peridédicos, ademas de revistas médicas ** Media de edades

En la tabla 3 se muestra que Junior Vega Jiménez lidero en citas (782) e indice
h (15). Alain Francisco mostro el indice i10 mas alto (39), con solo 178 citas.

Tabla 3- Candidatos investigadores segun perfil de Google académico

Investigador Total de fndice h fndiceito | iIndice G
(n 6)* citas
Junior Vega 782 15 31 22
Jiménez
Isis Betancourt 415 6 3 20
Torres
Julio César
Hernandez 293 5 8 8
Perera
Wilber Jesus
Riveron 267 8 6 15
Carralero
Alain Francisco
Morejon 178 7 39 13
Giraldoni
Yoander Napoles
Zaldivar 34 2 2 3

* Autores con perfil de investigador en Google académico.

La figura 1 muestra la red de colaboracidon entre autores, compuesta por 242
items y 605 enlaces fuertes distribuidos en 64 clisteres diferenciados por
colores para facilitar la visualizacidn de las relaciones. Los dos principales
grupos se ordenan segun su grado de colaboracién: el clister naranja
(destacando a Vega Jiménez J, con 172 enlaces fuertes), seguido del azul
(representado por Hernandez Perera JC, con 72 enlaces fuertes).
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Fig. 1 - Mapa de conocimiento del estudio bibliométrico en base a las redes de co-ocurrencia
relacionadas con los autores y sus perfiles en Google académico (nimero de documentos =
1).

DISCUSION

Las intervenciones educativas en salud constituyen una via esencial para la
introduccién de mejoras en los estilos de vida, que aseguran un estado de
bienestar integral y sostenible a nivel individual y colectivo. Estudios
precedentes coinciden en destacar su contribucién especial, a la educacion
para la salud como fin supremo. (10-12, 18)Cyestion que se hace notar en las
elaboraciones  tedrico-metodoldégicas, empleadas en el presente
articuloParalelo a la asistencia clinica, se reconoce que la generacion de
evidencia cientifica incide de forma directa en la toma de decisiones
fundamentadas, con un impacto positivo en la mejora de la salud poblacional.
Este proceso posiciona a la investigacion como un pilar fundamental de la
profesion médica, cuyo desarrollo debe fomentarse desde las etapas iniciales
de la formacion. (4

Por otro lado, la medicidon de la produccion cientifica ha sido analizada en
diversas disciplinas médicas, dado que su evaluacion resulta crucial para la
adjudicacion de plazas asistenciales y docentes, la financiacion de proyectos
de investigacién, la concesién de premios académicos e incluso el diseio de
politicas publicas. G:7)
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Los resultados obtenidos mediante el analisis bibliométrico de publicaciones
permiten identificar tendencias en la productividad cientifica de los internistas,
introducir mejoras que optimicen su gestidon y establecer politicas orientadas
a potenciar sus resultados. (1.10)

En la presente investigacién, la concentracidn de candidatos en La Habana
coincide con estudios que vinculan la productividad cientifica a recursos
institucionales. (1.11) No obstante, la mayor cantidad de doctores en esa
provincia, puede estar favorecido por la presentacion de un niumero superior
de candidatos o con una tendencia favorable a la superacion.

El predominio de investigadores auxiliares sugiere wuna transicidn
generacional, similar a lo observado en evaluaciones de sociedades médicas
espafnolas. (1) Sin embargo, la baja representacién de menores de 40 afios
(11,54 %) alerta sobre la necesidad de integrar jovenes investigadores, como
recomienda la UNESCO.(11)

El alto nUmero de eventos cientificos en Santiago de Cuba podria relacionarse
con iniciativas locales de -capacitacion, aunque la baja traduccion a
publicaciones indexadas indica una brecha entre divulgacién y produccion
escrita. Esto coincide con hallazgos en paises en desarrollo, donde la falta de
recursos para publicar en revistas indexadas de alto impacto es un obstaculo
frecuente. (°12.13Esto sugiere la necesidad de capacitar en escritura cientifica
y acceso a revistas internacionales.

El indice g es un indicador bibliométrico que, al igual que el h, cuantifica la
productividad cientifica basada en el historial de publicaciones de autores.
Mientras el indice h prioriza el equilibrio entre productividad y citaciones, el g
otorga mayor peso a articulos altamente citados. (3:48:12) | os indices h=15y
g=22 de Junior Vega Jiménez superan la media reportada en estudios
similares en internistas, (1:13) reflejando un impacto relativo destacado. Sin
embargo, la ausencia de colaboracién interprovincial, entre las filiares o
capitulos de medicina interna, subraya un desafio estructural, similar al
observado en investigaciones cubanas sobre endocrinologia, ® lo que
evidencia la necesidad de politicas que fomenten redes investigativas para
potenciar la ciencia en regiones periféricas.

El indice i10 es una métrica simplificada que cuantifica trabajos altamente
citados. (8:12,14) En este caso, Alain Francisco registré un indice i10 de 39, pero
con solo 178 citas totales, lo cual presenta una aparente incongruencia. Para
alcanzar un i10 de 39, el investigador deberia tener al menos 39 publicaciones
con 10 citas cada una (es decir, un minimo tedrico de 390 citas vinculadas
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exclusivamente a esos trabajos). La discrepancia se explica porque el perfil
del autor incluye citas atribuidas erréneamente por Google Académico a
publicaciones de otros investigadores con apellidos similares, distorsionando
el conteo real. Tras este analisis, Vega Jiménez emerge como el investigador
con el indice i10 mas alto en el contexto evaluado.

En el desarrollo de la investigacién se identifico un fendmeno recurrente:
variaciones en la escritura de nombres y apellidos de los autores, lo que
generaba duplicaciones en los registros al ser procesados por el software. Esta
inconsistencia representa una limitacion metodoldgica que podria afectar
tanto la recuperacion precisa de la produccién cientifica como la confiabilidad
de los indicadores de rendimiento académico, con el consiguiente riesgo de
subregistro en los analisis bibliométricos. Mediante la implementacion de
herramientas de meétrica avanzada se logré eliminar dicho sesgo, lo que
posibilité la elaboracién de mapas de colaboracién con mayor exactitud y
representatividad.

En la figura 1 se muestra una escasa interaccion entre autores. El estudio de
la colaboracién autoral constituye un aspecto fundamental para elucidar
tendencias investigativas, ya que posibilita inferir patrones de
comportamiento entre autores que establecen alianzas para el desarrollo de
proyectos académicos.”2:1>

En el analisis de la red de coautoria —basado en la coocurrencia de autores—
se aplicé un umbral minimo (documentos > 1) para determinar la inclusion de
participantes. Aquellos autores con mayor numero de interacciones
colaborativas presentan un grado nodal mas elevado, mientras que la
intensidad y solidez de estas relaciones se visualizan mediante lineas de
mayor grosor en las representaciones graficas. Los hallazgos de esta
investigacién, coincidentes con los reportados por Martinez Martinez,® muestra
que la mayoria de los autores mantienen un perfil independiente y con escasa
conexion dentro de la red analizada.

Resulta llamativo que la colaboracion entre los internistas de las provincias
estudiadas sea escasa. Solo se evidencia intercambio colaborativo entre
Wilber y Zaldivar, quienes pertenecen a un mismo capitulo de la SOCUMI.>
Esta situacion constituye un llamado a fortalecer los vinculos investigativos
entre los candidatos a la junta de gobierno, lo cual resultaria fundamental
para potenciar la capacidad cientifica de la SOCUMI en todos sus capitulos
provinciales.
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La productividad cientifica constituye un indicador fundamental para evaluar
el impacto académico y orientar la toma de decisiones en el ambito médico.?
En el contexto cubano, la Sociedad Cubana de Medicina Interna (SOCUMI)
necesita implementar herramientas objetivas que permitan valorar el
desempeno investigativo de sus miembros, en particular para la designacion
de cargos directivos, donde la evidencia basada en métricas de produccidon
cientifica resulta esencial.

La relevancia de este estudio reside en su capacidad no para reconocer
méritos individuales, sino en el aporte de evidencias que faciliten el diseno de
estrategias dirigidas a fortalecer la investigacion en medicina interna a nivel
nacional.

Limitaciones del estudio:
Tamano Yy representatividad: La muestra se limitd6 a 26 candidatos,
excluyendo provincias sin postulantes, lo que podria sesgar la representacion
geografica y académica.

Dependencia de datos secundarios: Una parte de la informacion se extrajo de
fichas curriculares publicas, lo que implica riesgo de subregistro o
inexactitudes en métricas autoinformadas.

CONCLUSIONES

La productividad cientifica de los internistas presenta disparidades
geograficas, con predominio en La Habana y Santiago de Cuba. A ello se suma
la escasa colaboracion interprovincial, factores que pudieran limitar el impacto
cientifico de la especialidad. Ademas, la elevada participacién en eventos
académicos no se traduce necesariamente en publicaciones de alto impacto,
lo que evidencia oportunidades para optimizar la calidad investigativa
mediante estrategias especificas. En consecuencia, resulta prioritario disenar
e implementar politicas que fomenten colaboraciones interprovinciales
sistematicas y promuevan la integracion activa de internistas jovenes en
proyectos de investigacién consolidados.
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Declaracion de conflicto de interés

Los autores Junior Vega Jiménez y Wilber Jesus Riveron Carralero declaran
explicitamente su condicion de candidato a la junta nacional de la SOCUMI.
Para mitigar posibles sesgos, no participaron en la recoleccion, validacién ni
analisis de sus propios datos bibliométricos. Estas tareas fueron realizadas por
coautores independientes, asegurando la objetividad en la evaluacidon de su
productividad cientifica. Este proceso aseguré la validez externa de los datos
y elimind el riesgo de sobreestimacién o manipulacién.

Contribucion de los autores

HALG: Conceptualizacion, Curacion de datos, Analisis formal, Investigacion,
Metodologia, Administracién del proyecto, Supervisién, Validacién,
Visualizacion, Redaccion - borrador original, Redaccion - revision y edicion.

LGG: Conceptualizacidon, Curacidon de datos, Analisis formal, Investigacion,
Metodologia, Administracién del proyecto, Validacién, Visualizacién, Redaccién
- borrador original, Redaccion - revision y edicion.

JV]): Conceptualizacién, Curacién de datos, Investigacién, Metodologia,
Administracion del proyecto, Redaccidon - borrador original, Redaccion -
revision y edicién.

WJRC: Conceptualizacién, Curacién de datos, Investigacion, Administracion
del proyecto, Validacién, Redaccion - revision y edicion.

YSR: Conceptualizacidon, Analisis formal, Administracién del proyecto,
Validacién, Redaccidén - revisién y edicion.

YER: Conceptualizacién, Andlisis formal, Investigacién, Validacién,
Redaccidn - revisidn y edicidén

FUENTES DE FINANCIACION

Los autores no recibieron financiacion para el desarrollo del presente
articulo.
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