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Estimados lectores: 

 
La Organización Mundial de la Salud establece la creación de los 

centros antitóxicos a través de una directriz para la lucha contra las 
intoxicaciones, por su incremento en los últimos años. Están 

relacionadas con el desarrollo científico-técnico alcanzado por el 
hombre y la aparición de numerosas sustancias químicas (1,2,3). A 

propósito, este editorial tiene la intención de analizar la impronta de 
los 40 años del Centro Nacional de Toxicología en la provincia 

Matanzas, y destaca aspectos asistenciales, académicos, científicos y 
de gestión. 
 

En Cuba, en 1985 se establecen las bases para la creación y 
desarrollo del Centro Nacional de Toxicología (Cenatox), amparado 

en la Resolución No. 253 del ministro de salud pública. Un año 
después, el 15 de noviembre de 1986, se inauguró el Centro Nacional 

de Toxicología. Esta institución del nivel terciario tiene entre las 
misiones el asesoramiento toxicológico a las instituciones de salud 

del país y la población, los 365 días del año y las 24 horas del día (4). 
 

En la antigua Unión de República Socialista Soviética, se formaron en 
la Academia de Medicina Militar "Serguei Mironovich Kirov" los 

primeros especialistas en Toxicología del país (4). Entre estos 
profesionales se encuentra el Dr. Rafael Peláez Rodríguez, del 

municipio Perico, Matanzas. El Profesor Peláez Rodríguez fue el 
primer especialista en Toxicología de la provincia, a pesar de 

desempeñarse como médico fundador del Cenatox: 
 
En el año 1992, comienza a impartirse la docencia en el centro, a 

través de cursos, diplomados y maestría. Entre los primeros 
matanceros que cursaron el Diplomado en Toxicología Clínica se 

encuentran la Dra. Blanca Piedra Herrera (1992), el Dr. José C. 
Alfonso Prince (1993) y el Dr. Avelino Plat García (1995). Las Dras. 

Melvis B. Martínez Almodavar (2001), Idalmis Rodríguez Fernández y 
Leticia Díaz González (2003) cursaron la maestría en Toxicología 

Clínica. 
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En el año 2011 se inicia la formación de los primeros residentes de 

Toxicología formados en el país, con profesionales de los Servicios 
Médicos de las Fuerzas Armadas Revolucionarias. Entre estos, dos 

especialistas de Toxicología graduados de la primera promoción en 

2013, que se desempeñan como toxicólogos en una institución de 
salud desde ese momento hasta la actualidad (5). En el año 2015 se 

gradúa la primera especialista del Sistema de Salud Pública, la Dra. 
Yanioba Ferrales Romero, quien laboró en el Hospital Provincial 

Faustino Pérez. 
 

Es preciso señalar que la formación de estos profesionales es una 
fortaleza para el territorio provincial, pues tienen entre sus 

responsabilidades el aseguramiento toxicológico en la provincia. Entre 
sus misiones está la prevención, diagnóstico y tratamiento de 

situaciones donde las sustancias químicas son las protagonistas, 
además de la valoración oportuna del paciente intoxicado agudo en 

las instituciones de salud. 
 

En relación con la investigación, se mantiene el vínculo con la 

institución formadora (Cenatox) a través de la participación en 
cursos, talleres y jornadas científicas. También es evidente la 

contribución de los toxicólogos en otros eventos científicos de la 
provincia. 

 
Según los autores, durante los diferentes sucesos que han 

conmocionado la provincia, el país y, por qué no mencionar, hasta el 
mundo, los especialistas de Toxicología han estado en la primera línea 

para brindar el necesario asesoramiento a los decisores ante 
situaciones de accidentes químicos (AQ) o intoxicaciones masivas 

(IM). Entre estos se puede mencionar: AQ como resultado del 
descarrilamiento del tren de amoníaco, la IM por imprudencia 

doméstica en Manguito (6), el AQ como consecuencia del incendio en 
la base de supertanqueros (7,8,9) y la emergencia química por gases 

irritantes en el Instituto Preuniversitario Urbano José Luis Dubrocq 
(10). Por otro lado, es necesario señalar el Sistema de Vigilancia 
Ecotoxicológica que se desarrolla en el municipio Calimete, Matanzas, 

para monitorizar las variedades de maíz y soya transgénica liberadas 
al ambiente (11). 

 
En el último año, por indicación del Ministerio de Salud Pública y el 

Grupo Nacional de Toxicología, se impartió en la provincia el primer 
Diplomado de Toxicología, con la participación de 12 profesionales de 

diferentes municipios y especialidades que laboran en la Atención 
Primaria y Secundaria. Para conmemorar las 40 décadas del Cenatox 

y su impronta en la provincia, se trabaja en la creación del Grupo 
Provincial de Toxicología. Por otro lado, este aniversario es un acto de 

compromiso con los profesores fundadores, con el colectivo del 
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Cenatox y el pueblo matancero. Fortalecer el trabajo de la 

especialidad en la provincia es indispensable para el futuro del 
sistema de salud.  
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