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RESUMEN

La Pedagogia, como disciplina cientifica que estudia el proceso educativo
intencional, ha sido de forma axiomatica debatida en su condicién de ciencia. En
el contexto contemporaneo de la formacion de profesionales de la salud, resulta
imperativo establecer los aportes especificos de esta, al campo de las Ciencias
de la Educacién. Se plantea como objetivo reflexionar sobre los aportes
especificos de la Pedagogia al campo de las Ciencias de la Educacidon en la
formacién de profesionales de la salud ya que esta constituye una ciencia
aplicada con objeto de estudio definido, categorias propias y principios
operativos que la diferencian y complementan respecto a otras disciplinas
educativas. Su aporte radica en proporcionar el marco tedrico-practico para la
direccién intencional de los procesos de formacion, lo cual resulta relevante en
la educacién médica superior. Resulta fundamental su aporte a las Ciencias de
la Educacidn con un sistema conceptual y metodolégico especifico para la
organizacidn y direccion del proceso ensefnanza-aprendizaje, indispensable para
la formacién de profesionales de la salud competentes, éticos y comprometidos.
Su reconocimiento como ciencia fortalece la autonomia epistemoldgica del
campo educativo y legitima su rol transformador en la sociedad.

ABSTRACT

Pedagogy, as the scientific discipline that studies the intentional educational
process, has been the subject of debate regarding its status as a science. In the
contemporary context of health professional training, it is imperative to establish
the specific contributions of Pedagogy to the field of Educational Sciences. The
objective here is to reflect on these specific contributions within the training of
health professionals, given that Pedagogy constitutes an applied science with a
defined object of study, its own categories, and operational principles that both
distinguish it from and complement other educational disciplines. Its contribution
lies in providing the theoretical-practical framework for the intentional
management of training processes—a matter of particular relevance in higher
medical education. Its contribution to Educational Sciences is fundamental,
offering a specific conceptual and methodological system for organizing and
managing the teaching-learning process, which is indispensable for training
competent, ethical, and committed health professionals. Its recognition as a
science strengthens the epistemological autonomy of the educational field and
legitimizes its transformative role in society.
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La delimitacion conceptual entre Pedagogia y Ciencias de la Educacion
ha generado debates epistemoldgicos persistentes en el ambito
académico. (1.23) Mientras algunas tradiciones distinguen de forma
clara los aspectos tedricos de los practicos en la educacién, otras
tradiciones latinoamericanas y cubana, integran a la Pedagogia como
nucleo fundamental del conjunto de disciplinas que estudian el
fendmeno educativo. (43

La educacién constituye un fenomeno de alta complejidad inherente a
la sociedad desde sus origenes. Cuando el ser humano comenzd a
pensar de manera cientifica sobre este fendmeno, no existian la
pedagogia ni la didactica como disciplinas sistematicas; los primeros
estudios se realizaron a partir de la filosofia. A continuacién se
integraron la sociologia, la antropologia, la economia, la psicologia y la
biologia, entre otras, dando origen a disciplinas como la filosofia de la
educacion, la sociologia de la educacién y la psicologia educativa. (1:3)

Sin embargo, cuando la educacién se organiza, estructura y define una
intencionalidad pedagdgica clara, con contenidos, métodos y técnicas
profesionales seleccionadas en funcidn de esa intencionalidad, emerge
la Pedagogia como ciencia especifica. (4:3)

Esta distincidon resulta ser relevante en la formacién de profesionales
de la salud, donde la Educacidon en el Trabajo (ET) constituye el
principio rector de la enseflanza practica y demanda una
fundamentacién pedagdgica epistemoldgica solida que oriente Ia
integracion docencia-asistencia-investigacion. (6.7.8)

Por lo tanto, la intencidn de los autores en el presente articulo tuvo
como objetivo reflexionar sobre los aportes especificos de la Pedagogia
al campo de las Ciencias de la Educacién en la formacién de
profesionales de la salud.

La Pedagogia se define como la ciencia que estudia la educacion en su
dimension practica y organizada. (123 Mientras las Ciencias de la
Educacién abarcan el estudio cientifico del fendmeno educativo en sus
multiples dimensiones (histérica, socioldgica, psicoldgica, econdmica),
la Pedagogia se centra de manera especifica en el proceso educativo
intencional, al proporcionar las herramientas tedricas y practicas para
su direccién efectiva. G4

Desde una perspectiva sistémica, la Pedagogia ha desarrollado un
objeto de estudio exclusivo: el proceso de ensefianza-aprendizaje
(PEA) como realidad especifica, susceptible de ser dirigida de forma
intencional. (13 Este objeto de estudio se caracteriza por su
complejidad, dinamismo y determinacién social, lo que exige
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categorias, leyes y principios propios que guien su comprension y
transformacion. (4.3

Los autores consideran dentro del espectro educativo y académico, al
trabajo metodolégico como la columna vertebral del proceso
pedagdgico que organiza la reflexién cientifica sobre la practica
educativa para transformarla. Esta definicion implica que el trabajo
metodoldgico no es solo una actividad técnica, sino una estrategia
pedagdgica sistémica que articula planificacion, ejecucion, evaluacion
y mejora continua del PEA, con énfasis en la formacion integral del
estudiante. (1.9

Se significa en varias investigaciones recientes la evidencia que el 69,7
% de los estudiantes, conceptualizan la Pedagogia como la Ciencia de
la Educacion, al reconocer el caracter cientifico y la funcién orientadora
que representa dentro de la practica docente. () Esta percepcién se
correlaciona con la experiencia docente previa y la formacion tedrica
recibida, lo que sugiere que se fortalece mediante la practica reflexiva
y el estudio sistematico. (19

La misma abarca un grupo de aportes a las Ciencias de la Educacion:

El primer aporte consiste en proporcionar un marco tedrico-practico
integrador. Mientras otras Ciencias de la Educacion estudian el
fenomeno desde perspectivas particulares (la psicologia desde el sujeto
gue aprende, la sociologia desde las estructuras sociales), la Pedagogia
asume la integralidad del proceso, al articular la intencionalidad
formativa con las estrategias metodoldgicas concretas. (%) Esta
integracion resulta esencial en la formacidon de profesionales de la
salud, donde el conocimiento tedrico debe traducirse en competencias
practicas mediante la mediacién pedagdgica adecuada. (68

El segundo aporte radica en la operacionalizacién del curriculo. La
Pedagogia proporciona las herramientas para transformar los objetivos
formativos en experiencias de aprendizaje significativas. & En el
contexto de la educacién médica cubana, esto se manifiesta en la
estructuracion de los curriculos por competencias, la organizacion en
ciclos (basico, clinico, practica preprofesional) y la integracion del
modelo pedagdgico con el modelo asistencial. (¢7) La Pedagogia
posibilita que la formacion trascienda la mera transmisién de
conocimientos para configurarse como un proceso de desarrollo de
capacidades profesionales integrales. (9:10.11)

El tercer aporte se identifica en la direccidn intencional de la formacién
de la personalidad. La Pedagogia no se limita a la instruccion cognitiva;
abarca la "instruccidn del pensamiento" y la "direccion de los

entimientos", dimensiones esenciales en la formacién de profesionales
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de la salud éticos, humanistas y comprometidos con la sociedad. (°:12)
Esta integralidad responde a la necesidad de formar médicos,
enfermeros y otros profesionales de la salud, que no solo dominen
técnicas y habilidades, sino que desarrollen una conducta profesional
moral y solidaria. (12:13)

El cuarto aporte corresponde a la resolucion de problemas educativos
concretos. La Pedagogia, como ciencia aplicada, no se contenta con
describir o explicar; busca transformar la realidad educativa. (1) En la
formacién de profesionales de la salud, esto se traduce en el disefio de
soluciones para desafios como la preparacion pedagdgica de docentes,
la optimizacion de la ET, la integracidén de tecnologias educativas y la
formacién en contextos de recursos limitados. La experiencia cubana
demuestra que una Pedagogia contextualizada permite superar

obstaculos estructurales y lograr resultados formativos de alta calidad.
(6,7,8)

La educacién médica superior presenta particularidades que exigen una
Pedagogia especifica. La formacién de profesionales de la salud en este
contexto, requiere la integracidon armdnica de la docencia, la asistencia
y la investigacidn, lo que demanda categorias pedagdgicas que
trascienden el aula tradicional. (¢7) El concepto de Centro de Educacién
Médica Superior (CEMS) como espacio extendido que incluye
consultorios, policlinicos, hospitales y comunidades, requiere una
Pedagogia capaz de organizar el aprendizaje en escenarios reales de
practica profesional. (¢7) En medio de este novedoso escenario
pedagdgico, emergen otras alternativas efectivas pero menos
tradicionales como el Aula invertida o Flipped classroom y el uso de los
entornos virtuales de ensefanza-aprendizaje (EVEA), que constituyen
todo un reto formativo y un enfoque integral para incrementar el
compromiso y protagonismo del estudiante. (8:13:15)

Se reconoce en la formacién docente que la Pedagogia médica cubana
ha desarrollado principios propios: la ET como FOE en la practica de
las Ciencias Médicas, la formacién por competencias, la ensefianza
problémica, la Disciplina Principal Integradora (DPI) de la cual se
derivan ejes curriculares especificos, la tutoria como estrategia
formativa, la investigacién estudiantil como via de desarrollo del
pensamiento cientifico, y el enfoque histérico-cultural que vincula la
instruccion con la proyeccion social. (¢7) Se identifica entonces la
necesidad de que estos aportes enriquezcan el corpus de las Ciencias
de la Educacién con experiencias validadas en contextos de alta
complejidad. )

No obstante, aun persisten desafios y brechas epistémicas. La
preparacion pedagdgica de docentes y tutores noveles no siempre
alcanza los objetivos propuestos, la sobrecarga docente-asistencial
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dificulta la atencidén individualizada, y el insuficiente uso de la literatura
docente y las tecnologias educativas en funcién de la docencia, limitan
el desarrollo del pensamiento critico. (¢:8) Estos problemas demandan
una investigacion pedagogica continua que fortalezca los fundamentos
cientificos de la practica educativa. (1.8)

Por tal razén se plantean nuevos horizontes para la Pedagogia
contemporanea hacia enfoques mas complejos, holisticos vy
transdisciplinarios, como una disciplina heuristica, propositiva,
transformadora y critica, que apela a la sinergia de todos los saberes
pertinentes para la configuracion y solucion de problemas educativos
actuales. (1)

Esta debe responder a las demandas del siglo XXI en el contexto de
formacién de profesionales de la salud, lo que se manifiesta en la
incorporacién de tecnologias educativas, el desarrollo de competencias
digitales, la promocion de la comunicacion intercultural y la formacion
para el trabajo colaborativo interprofesional. (13.14.15) | 3 investigacion
reciente confirma la vigencia del tema y la utilidad académica de
sistematizar la Pedagogia como ciencia. (#* Esto evidencia que la
definicidon de categorias pedagdgicas propias, la formulacion de leyes y
principios, y la vision integradora del proceso educativo, son elementos
valorados por la comunidad cientifica y transformadores de la realidad
académica. (1.8

La Pedagogia aporta a las Ciencias de la Educacién un sistema tedrico-
metodoldgico especifico para la direccion intencional del proceso
ensefanza-aprendizaje. Su reconocimiento como ciencia fortalece la
autonomia epistemoldgica del campo educativo y legitima su funcion
transformadora. La formaciéon general de profesionales de la salud
demanda una pedagogia que integre teoria y practica, que organice el
aprendizaje en escenarios reales de atencién, y que forme no solo
competencias técnicas sino también valores éticos y compromiso
social.

La experiencia cubana demuestra que una Pedagogia contextualizada,
fundamentada en principios como la ET y la integracién docencia-
asistencia-investigacion, permite alcanzar resultados formativos de
alta calidad. Se sostiene que el fortalecer la Pedagogia como ciencia,
constituye una condicién necesaria para elevar la calidad de la
educacion médica superior.
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