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ARTICULO DE OPINION

Caracol Gigante Africano: amenaza silenciosa para la salud
publica y la agricultura

Giant African Snail: a silent threat to public health and
agriculture

Enrigue Ramén Soto Ramirez 2’ Esteban Pérez Pefia ?

! Delegacién del Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente en
Matanzas. Matanzas, Cuba.

2 Oficina del conservador de la ciudad de Matanzas. Matanzas, Cuba.

RESUMEN

El caracol gigante africano (Lissachatina fulica) esta catalogado como una
de las 100 especies exodticas invasoras mas daiiinas del mundo. Su rapida
expansion en los ultimos afios, que incluye ya 13 provincias cubanas con
focos activos en Villa Clara, Mayabeque y Holguin, constituye una
preocupacion creciente para la salud humana y la seguridad alimentaria.
Este articulo de opinion analiza las principales caracteristicas morfoldgicas
gue permiten identificar a esta especie, los riesgos epidemioldgicos
asociados a su manipulacién y consumo, y las medidas de control mas
eficaces. Se enfatiza el papel de L. fulica como hospedero intermediario de
nematodos del género Angiostrongylus, causantes de meningoencefalitis
eosinofilica y angiostrongiliasis abdominal, asi como su impacto en cultivos
agricolas con pérdidas que pueden alcanzar el 60% de la produccion. Se
concluye que la identificacion temprana, el manejo adecuado y la educacion
poblacional son herramientas indispensables para mitigar los efectos de esta
plaga, cuya erradicacion requiere un enfoque integral que combine la
recoleccion manual, el ahogamiento, el enterramiento profundo de los
ejemplares y el uso complementario de metaldehido.

ABSTRACT

The giant African snail (Lissachatina fulica) is listed as one of the 100 most
harmful invasive alien species in the world. Its rapid expansion in recent
years, which now includes 13 Cuban provinces with active outbreaks in Villa
Clara, Mayabeque, and Holguin, is a growing concern for human health and
food security. This opinion piece analyzes the main morphological
characteristics that allow for the identification of this species, the
epidemiological risks associated with its handling and consumption, and the
most effective control measures. It emphasizes the role of L. fulica as an
intermediate host for nematodes of the genus Angiostrongylus, which cause
eosinophilic meningoencephalitis and abdominal angiostrongyliasis, as well
as their impact on agricultural crops, with losses that can reach 60% of
production. It is concluded that early identification, proper management,
and public education are essential tools for mitigating the effects of this pest,
whose eradication requires a comprehensive approach that combines
manual collection, drowning, deep burial of specimens, and the
complementary use of metaldehyde.
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El caracol gigante africano, conocido cientificamente como Lissachatina
fulica (antes Achatina fulica), es un molusco terrestre originario del
este de Africa gue ha logrado colonizar practicamente todos los
continentes, incluyendo América, Europa, Asia y diversas islas de
Oceania. La Union Internacional para la Conservacion de la Naturaleza
(UICN) lo incluyd desde el aino 2000 entre las 100 especies exéticas
invasoras mas dafinas del mundo (1), y estudios recientes sobre su
nicho ecoldgico confirman que su distribucidbn no se verd
significativamente reducida por el cambio climatico, lo que agrava su
condicién de amenaza persistente (2:3),

En Cuba, la especie fue detectada por primera vez en 2014 y
actualmente se ha reportado en 13 provincias, con focos activos en
Villa Clara, Mayabeque, Holguin y otras regiones del centro y oriente
del pais ), Hacia 2025, su expansion habia alcanzado niveles
alarmantes en las provincias orientales y centrales, lo que exige una
respuesta coordinada y basada en evidencia cientifica. En la regién de
Mesoamérica y el Caribe, las pérdidas econdmicas contintan siendo
una preocupacion constante, y paises como Honduras y Panama han
alertado sobre los significativos danos que ocasionaria el
establecimiento definitivo de la plaga en sus territorios (®). Aunque
hasta la fecha no se han reportado casos humanos confirmados de
angiostrongiliasis en Cuba, la presencia del vector y las condiciones
epidemioldégicas favorables hacen imperativo establecer sistemas de
vigilancia activa y educacion sanitaria, especialmente en las
comunidades donde la especie es abundante.

El objetivo del presente articulo es precisar las caracteristicas
morfoldgicas que permiten identificar a L. fulica, exponer los riesgos
epidemioldgicos asociados a su manipulacién y consumo, y brindar
recomendaciones actualizadas para su control, con énfasis en la
realidad cubana.

Identificacion y biologia de la especie

Lissachatina fulica pertenece al filo Mollusca y a la clase Gastropoda.
Puede alcanzar una longitud de hasta 30 cm cuando su concha esta
completamente desarrollada, aunque los ejemplares mas comunes
miden entre 5y 10 cm (7). Su concha presenta una coloracion marrén
con rayas longitudinales oscuras y claras, rasgo distintivo que facilita
su identificacion en el campo. Para diferenciarla de otras especies de
moluscos presentes en Cuba, como las del género Zachrysia (caracoles
terrestres nativos de menor tamafio y concha mas globosa), debe
observarse la combinacion de los siguientes caracteres: concha
alargada y cénica, coloracién bandeada, y tamafio adulto superior a los
10 cm. Estas caracteristicas permiten a personal no especializado
realizar una identificacion preliminar en terreno.
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Se trata de un organismo hermafrodita y altamente prolifico: cada
ejemplar puede poner aproximadamente 500 huevos por puesta, con
una efectividad de eclosién cercana al 90 %, y realizar hasta seis
oviposiciones al afio. Su longevidad oscila entre 5 y 7 afios en
condiciones normales, aunque puede extenderse hasta 11 afios en
ambientes favorables (8:9),

Distribucion y expansion

La capacidad de adaptacion de L. fulica a diversos climas y ecosistemas
ha facilitado su dispersidon global. Investigaciones recientes sobre la
dindmica de su nicho ecoldgico indican que, a diferencia de otras
especies nativas cuyas areas de distribucidn podrian reducirse por el
calentamiento global, la distribucién de L. fulica no variara
significativamente en el futuro cercano, consolidandola como una
amenaza estructural (23), Se ha documentado ademas una correlacion
entre la expansion de esta especie y el declive de moluscos nativos en
Sudamérica, debido a la alteracion del habitat provocada por el cambio
climatico y la competencia directa (19,

En América Latina, los nuevos focos son preocupantes: en Venezuela
se recolectaron 1371 ejemplares en terrenos urbanos de Maracaibo y
San Francisco (11); en Argentina se detectd por primera vez en la
localidad de El Soberbio, departamento Guarani (12); y en Colombia,
Corpoboyaca auna esfuerzos para contrarrestar el incremento de focos
en multiples provincias de Boyaca (®), Panama, desde 2021, mantiene
estrictas medidas fitosanitarias para evitar la entrada de la plaga desde
paises vecinos (6),

Impacto econémico y agricola

El caracol gigante africano causa dafos significativos a la agricultura al
alimentarse vorazmente de una amplia variedad de cultivos. Se ha
reportado como una plaga polifaga que afecta bananos, papaya,
citricos, hortalizas, café, cacao, aguacate, maiz y frijol, entre otros. En
la India, estudios de campo realizados entre 2021 y 2025 revelaron
pérdidas de rendimiento del 40 % al 60 % en cultivos de cardamomo
debido a la alimentacion del molusco sobre botones florales, hojas vy
frutos jovenes (13),

En el contexto cubano, el impacto en la agricultura urbana y suburbana
es cada vez mas evidente. Las provincias de Villa Clara y Mayabeque
reportan dafios crecientes en organopodnicos y patios de cultivo, lo que
ha motivado la activacion de grupos de vigilancia epidemioldgica vy
fitosanitaria (4:°), México, por su parte, erradicé focos en 2021 con un
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costo superior a los 23 millones de délares, lo que evidencia la
magnitud de los recursos necesarios para el control de esta plaga (6:14),

Riesgos epidemioldgicos para la salud humana

El mayor peligro que representa L. fulica es su papel como hospedero
intermediario de nematodos del género Angiostrongylus,
particularmente A. cantonensis y A. costaricensis (14, El primero es el
agente causal de la meningoencefalitis eosinofilica, mientras que el
segundo produce angiostrongiliasis abdominal, cuyos sintomas pueden
confundirse con apendicitis (13), La cadena de transmision se completa
cuando las ratas (hospederos definitivos) eliminan las larvas del
parasito en sus heces, los moluscos las ingieren al alimentarse, y los
humanos se infectan al consumir el caracol mal cocido o vegetales
contaminados con su baba.

Estudios recientes confirman la presencia activa de Angiostrongylus
cantonensis en poblaciones de L. fulica en diversas regiones del
mundo. En Banda Aceh (Indonesia), el 13,4 % de los ejemplares
analizados resultaron positivos, con mayor prevalencia en areas
urbanas densamente pobladas (18), En Brasil, Achatina fulica (sinénimo
de Lissachatina fulica) fue la especie mas frecuente y con mayor
numero de especimenes infectados entre los moluscos terrestres
evaluados, con tasas de infeccidon natural que alcanzan el 9,7 % (17),
Adicionalmente, estudios en el Estado de Rio de Janeiro han
identificado areas de riesgo para la transmisién de meningoencefalitis
eosinofilica zoondtica, lo que subraya la necesidad de sistemas de
vigilancia activa (17),

Ademas de los nematodos, L. fulica puede ser portador de otros
helmintos, protozoos y bacterias causantes de diversos trastornos
gastrointestinales y dermatoldgicos. La transmision puede ocurrir por
contacto directo con la baba del animal a través de microabrasiones en
la piel, por ingestion de vegetales y frutas contaminados que no hayan
sido lavados correctamente, o por el consumo de la carne del molusco,
practica que persiste en algunas poblaciones debido a rituales
religiosos de origen africano o al uso del animal como carnada por
pescadores, lo que ha diseminado la especie por distintas islas y
territorios costeros (1),

Medidas de prevencion y control basadas en evidencia

Ante la expansion de L. fulica en Cuba y otros paises de la regién,
resulta imperativo adoptar medidas de prevencion y control basadas
en evidencia cientifica. El Instituto Cubano de Sanidad Vegetal ha
emitido indicaciones claras que deben ser reforzadas (10):
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1) Evitar el contacto directo con el animal, utilizando guantes y
nasobuco durante cualquier manipulacion, y extremando la higiene de
manos con agua y jabon desinfectante en caso de contacto accidental.
Es fundamental evitar el acercamiento del molusco a los 6rganos
visuales y olfativos.

2) Lavar cuidadosamente con abundante agua potable todas las
verduras, frutas y hortalizas que se consuman, especialmente aquellas
que crecen a ras de suelo.

3) Métodos de eliminacion fisica: la recoleccion manual de ejemplares
debe realizarse con las protecciones adecuadas, seguida de su
inmersidon en agua durante un periodo no menor de 30 minutos para
provocar el ahogamiento por asfixia pulmonar (dado que estos
moluscos realizan un intercambio gaseoso a nivel pulmonar).
Posteriormente, los especimenes deben ser enterrados en
excavaciones de al menos 0,4 metros de profundidad, lo mas
expandidos posible, para que la microbiologia del suelo actle
descomponiendo sus tejidos. Alternativamente, se puede sumergir la
concha en una solucién de sal o cal al 3 % (tres cucharadas por litro
de agua) durante 24 horas antes del enterramiento (16),

4) Control quimico: el metaldehido ha demostrado ser
significativamente efectivo para eliminar caracoles de todas las edades.
Estudios recientes (2026) indican que la combinacion de metaldehido
con esencias alimentarias comerciales mejora su eficacia, y puede
integrarse con la recoleccién manual como parte de una estrategia de
manejo integrado de plagas (18),

5) Nuevas lineas de investigacidon: se estan explorando alternativas
bioldgicas como el uso de Bacillus thuringiensis para el control de L.
fulica (19), asi como estrategias de recoleccion dirigidas a individuos de
mas de 50 mm de longitud durante la temporada temprana de lluvias,
que es cuando se ha identificado una mayor efectividad en la captura
(12,17), El desarrollo de nuevas estrategias de control bioldgico y la
prediccion de a&reas de riesgo mediante modelos ecoldgicos
representan lineas prometedoras para el manejo sostenible de esta
amenaza emergente (20.21),

Rol de la atencién primaria de salud

El médico y la enfermera de la familia, asi como el personal de
epidemiologia en los municipios, desempefian un papel fundamental en
la prevencion de las enfermedades asociadas a L. fulica. Su labor debe
incluir: la identificacion y notificacion temprana de focos de la plaga en
sus areas de trabajo; la educacién sanitaria a la poblacion sobre los
riesgos del contacto con el molusco y la correcta manipulacion de
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alimentos; y la vigilancia clinica de casos sospechosos de
meningoencefalitis eosinofilica o angiostrongiliasis abdominal. La
articulacion entre el sector salud y el sector agricola (Sanidad Vegetal)
es imprescindible para un abordaje integral del problema.

Lissachatina fulica es una especie exotica invasora que ocasiona serios
dafos a la economia, la agricultura y la salud humana. Su identificacién
temprana a partir de los rasgos morfoldgicos descritos —concha
marron con rayas longitudinales, talla de hasta 30 cm y diferenciacion
de especies nativas— resulta fundamental para su control y vigilancia
en el territorio cubano.

La manipulacién de L. fulica debe llevarse a cabo con extremo cuidado,
evitando el contacto directo y utilizando guantes y nasobuco, para
prevenir las graves enfermedades que puede transmitir, entre ellas la
meningoencefalitis eosinofilica y la angiostrongiliasis abdominal.

El método mas eficaz para reducir la presencia de este molusco
combina la recoleccion manual, el ahogamiento de los ejemplares y su
posterior enterramiento en excavaciones profundas, lo que permite
que los microorganismos del suelo descompongan sus cuerpos. La
educacién de la poblacidn, la vigilancia epidemioldgica activa y la
aplicacién de métodos quimicos complementarios como el metaldehido
son herramientas indispensables para contener una plaga cuya
expansion, como lo demuestra la experiencia cubana de los ultimos
anos, no da tregua. El trabajo coordinado entre los equipos de atencién
primaria de salud y las autoridades fitosanitarias constituye un pilar
estratégico para la prevencién y el control de esta amenaza emergente.
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